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AVAIAR AVa1

Oczy, uszy 1 glos chorych dzieci

Setki tysiecy uczniéw z powodu dlugotrwatej choroby nie sq w stanie uczeszcza¢ do szkoty, przebywajg
w izolacji - w szpitalu lub domu. Z dnia na dzien z ich Zycia znika poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji,
w jego miejsce zas wkracza lek i samotnosé. Czy pomogq roboty?

Ciezko chore dziecko jest niemal catko-
wicie odciete od rodziny, nie moze uczest-
niczy¢ w jej codziennym zyciu, nie ma kon-
taktu z kolegami i kolezankami. To wszystko
powoduje, ze spada jego samoocena, traci
dawna pewno$¢ siebie, staje sie zaleknione,
przygnebione, bez motywacji, obawia si¢
powrotu do szkoty i braku akceptacji. Z ba-
dan wynika, ze to wszystko prowadzi nie
tylko do zaburzen w funkcjonowaniu dziec-
ka, ale takze do bardzo powaznych choréb
psychicznych, takich jak depresja czy uro-
jenia. I co najgorsze, ostabia uktad odporno-
$ciowy, co ma negatywny wplyw na walke
z nowotworem czy inng choroba, z ktdra
dziecko sie zmaga.

Majac to wszystko na uwadze, w Norwegii
narodzit si¢ pomyst stworzenia robota, ktéry
miatby sie sta¢ OCZAMI, USZAMI [ GLOSEM
dziecka niemogacego fizycznie uczeszczaé do
szkoly. Szczegbtowa koncepcja Avatara AVi
zostala opracowana przez firme No Isolation,
po wielu miesigcach konsultacji z nauczycie-
lami, rodzicami, dzie¢mi i lekarzami. Wyszli
oni z zalozenia, Ze przewlekle chore dziecko
powinno by¢ fizycznie reprezentowane w kla-
sie za posrednictwem tatwego w obstudze
urzadzenia, z ktérym bedzie sie moglo taczy¢
z kazdego miejsca. Tak powstat pomyst na
Avatara AV1.

Czym jest AVATAR AV1?

Wygladem przypomina matego robota,
ma wbudowang kamere, ktdra jest oczami
dziecka i mikrofon - jego glos. Mierzy tyl-
ko 30 cm wzrostu, wazy 1 kg. Avatar AVi
- urzadzenie, dzieki ktéremu przewlekle
chore dzieci i mlodziez podczas dtugotrwa-
tego leczenia nie musza by¢ dluzej izolowane
od swoich przyjaciét i swojego srodowiska,
moga ,na zywo” uczestniczy¢ w zyciu szkol-
nym. Ten maly robot zastgpuje im oczy,
uszy i glos (méwi ich wlasnym glosem!),
jest cyfrowym lacznikiem miedzy tézkiem

szpitalnym a ich poprzednim zyciem, dzigki
niemu moga by¢ wszedzie obecne - w kla-
sie, w domu, na wycieczce szkolnej.

Jak dziata Avatar AV1?

Do obstugi tego niewielkiego urzadzenia
wystarczy zwykty tablet lub smartfon i de-
dykowana mu aplikacja AV1i. Z jej pomoca
mozemy obraca¢ avatara o 360 stopni, po-
ruszac jego glowa w gére i w dét oraz w pra-
wo i lewo. Jego ruch sterowany jest poprzez
przesuwanie palcem po ekranie.

Dzieki wbudowanym réznym poziomom
dzwieku uczen moze nawet szeptac¢ do sie-

dzacej obok kolezanki z tawki tak, Zzeby na-
uczyciel nie ustyszal. Jesli chce zglosi¢ sie
do odpowiedzi - naciska przycisk, a na glo-
wie AV1 zapala sie biate $wiatetko. Kiedy
ma slabszy dzien - sygnalizuje niebieskim
Swiatetkiem, Zze dzi$ woli pozosta¢ jedynie
obserwatorem zaje¢, wtedy moze w spoko-
ju stuchaé lekcji i robi¢ notatki. Dzieki temu
korzysta z nauki w sposéb, na jaki pozwala
mu jego stan zdrowia i czuje sie z tym kom-
fortowo. Po szkole za§ moze z kolezankami
i kolegami p6jé¢ na lody, posmiac sie i po-
rozmawia¢ - AV1 wazy tylko kilogram i ma
wbudowang karte SIM, wiec znajomi moga
wszedzie zabrac go ze sobg.

Teraz kolej na Polske

Avatar AV1 zostat przetestowany przez
przewlekle chore dzieci w 12 europejskich
krajach. Niesamowite efekty korzystania
z elektronicznego przyjaciela potwierdzajg
zaréwno same dzieci, miodziez, ich rodzi-
ce, ale takze nauczyciele i lekarze. Fundacja
Mam serce chce, aby polskie dzieci takze
otrzymaly taka szanse - jako pierwsza w Pol-
sce przekaze avatary najbardziej potrzebujg-
cym. Zmniejszy to ich poczucie samotnosci
i leku, wniesie w ich zycie rado$¢, nadzieje
oraz ulatwi i przy$pieszy proces zdrowienia.

Fundacja Mam serce zmienia

jakos¢ zycia chorych dzieci

To, jak dziecko przyjmie swojg chorobe
i jak bedzie sobie z nig radzito, jak bedzie
funkcjonowato w klasie czy grupie, w du-
zej mierze zalezy od nas dorostych. Dlatego
Fundacja Mam serce postanowita wykorzy-
sta¢ nowg technologie dla poprawy warun-
kéw zycia chorych dzieci, ktérych dobro
stawia na pierwszym miejscu.

Avatar AV1 to co$ wiecej niz tylko
wsparcie nauki w szkole, to takze przyjaciel
dziecka - taki tacznik miedzy nim a $wia-
tem na miare XXI wieku! O
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